








studieprogramma

eerste schijf
module opleidingsonderdeel SP

I Aan de slag als podoloog: oriëntatie in het werkveld Methodologisch handelen en professionele ontwikkeling
De podoloog als professionele zorgverstrekker in de gezondheidszorg

6 
4

II Aan de slag als podoloog: anatomie en fysiologie van het menselijk lichaam Anatomie en fysiologie van het bewegingsstelsel
Klinisch onderzoek: de basis
Anatomie en fysiologie van het cardio-vasculair stelsel
Biomechanica

7
3
4
7

III Aan de slag als podoloog: de podoloog als diagnosticus Biomechanisch onderzoek
Ganganalyse
Inleiding tot het wetenschappelijk onderzoek 

3
3
3

IV Aan de slag als podoloog: de podoloog als therapeut Inleiding tot de podologische instrumentele behandeling
Inleiding tot de zooltherapie
Therapeutische vaardigheden en professionele ontwikkeling

7
6
7

tweede schijf
module opleidingsonderdeel SP

V Aan de slag als podoloog: de podologische aanpak bij specifieke doelgroepen Inzicht in dermatologische aandoeningen
Inzicht in aandoeningen binnen de interne geneeskunde 
Inzicht in orthopedische aandoeningen

3
7
7

VI Aan de slag als podoloog: de podoloog als diagnosticus Podologisch onderzoek 1
Podologisch onderzoek 2

7
5

VII Aan de slag als podoloog: de podoloog als therapeut Podologische behandeling 1
Podologische behandeling 2

8
6

VIII Aan de slag als podoloog in het werkveld: klinisch onderwijs Klinisch onderwijs 1 
Leereenheid 1: Stage 1
Leereenheid 2: Stage 2

11
5
6

IX Professionele ontwikkeling Professionele ontwikkeling: verdieping
Bachelorproef: voorbereiding

3
3

derde schijf
module opleidingsonderdeel SP

X Aan de slag als podoloog: de podologische aanpak bij specifieke doelgroepen Inzicht in podologisch gerelateerde aandoeningen bij specifieke doelgroepen
Podologisch onderzoek en behandeling bij specifieke doelgroepen

Leereenheid 1: specifieke doelgroep 1
Leereenheid 2: specifieke doelgroep 2

Casuïstiek

8
9
4
5
3

XI Aan de slag als podoloog in het werkveld: de podoloog als manager Religie, zingeving en levensbeschouwing
Management van de podologische praktijk

3
4

XII Professionele ontwikkeling Bachelorproef: realisatie 
Keuze-opleidingsonderdeel
Interdisciplinair (samen)werken in de gezondheidszorg

Leereenheid 1: ibasis
Leereenheid 2: differentiatie

6
3
3
2
1

XIII Aan de slag als podoloog in het werkveld: klinisch onderwijs Klinisch onderwijs 2
Leereenheid 1: Stage 3
Leereenheid 2: Stage 4

21
10
11

SP = studiepunten - LE = leereenheid

opleidingsprogramma 

Het opleidingsprogramma van de opleiding Bachelor in de podologie wordt elk 
academiejaar geactualiseerd. 

In semesters 1 en 2 focus je op de rol en positie van de podoloog in het 
werkveld en op het functioneren van de gezonde persoon. Hierbij komen de 
verschillende beroepsrollen van de podoloog uitgebreid in beeld.

Semesters 3 en 4 zijn toegespitst op het verstoorde menselijke functioneren 
(door ziekte, trauma of genetica). Je diept de beroepsrollen van de podoloog 
uit binnen de interventiedomeinen dermatologie, interne geneeskunde en 
orthopedie.

Gedurende semesters 5 en 6 staan klinisch onderwijs (stage), interdisciplinair 
werken, bachelorproef en verdere professionalisering centraal. Je kan kiezen uit 
een aantal verbredende keuzetrajecten.

Je krijgt uiteraard de kans om in een internationale context ervaring op te doen. 
Er zijn een behoorlijk aantal stagemogelijkheden in het buitenland en er is een 
uitgebreid aanbod aan internationaal gerichte keuze-opleidingsonderdelen. Enjoy!

verder studeren

Zin om verder te studeren? Een master te behalen? Een postgraduaat te volgen? 
30% van de studenten aan de Arteveldehogeschool studeert verder na het 
behalen van een dipoma. 

Wil je als podoloog verder studeren? Een ‘Master in podiatry’ vind je onder 
meer in het Verenigd Koninkrijk. Via een schakelprogramma kun je ook in 
Vlaanderen andere masteropleidingen aanvatten. Voor een aantal professionele 
bacheloropleidingen krijg je met je diploma vrijstelling voor bepaalde 
opleidingsonderdelen. De Arteveldehogeschool organiseert ook regelmatig 
specifieke nascholing en professionele vorming voor podologen.

Benieuwd naar de mogelijkheden? 
Surf naar www.arteveldehs.be en kies ‘Laatstejaars of oud-student > Verder 
studeren’ of check de databank van de verkorte trajecten binnen de Associatie 
Universiteit Gent op www2.augent.be/bama.

een unieke opleiding met toekomst 

In Vlaanderen is de nood aan podologen groot. Enerzijds onderhouden steeds 
meer mensen een actieve levensstijl waarbij levenskwaliteit voorop staat. Sport en 
beweging nemen daarin een prominente plaats. Anderzijds groeit de aandacht voor 
gezondheid en welzijn bij elke leeftijdsgroep.  

In de opleiding Bachelor in de podologie aan de Arteveldehogeschool gaan we 
samen op pad:

Uniek 
De opleiding bachelor in de podologie is uniek in Vlaanderen. Je kiest voor een 
paramedisch beroep binnen de gezondheidszorg dat jong maar veelbelovend is  
en uitzicht biedt op een breed werkterrein. 

Op jouw maat
Er is veel aandacht voor jou als persoon. Wij ondersteunen je graag bij jouw 
professionele en persoonlijke groei. Leertrajectbegeleiding gebeurt indidvidueel  
en is uitdrukkelijk voorzien doorheen het opleidingsprogramma. 

Actief
Via diverse aantrekkelijke onderwijswerkvormen leer je met plezier zelfstandig 
werken en studeren.

Actueel
Podologen hebben een actieterrein waar nog heel wat te ontdekken valt. Daarom 
worden de maatschappelijke en culturele tendensen die het beroep beïnvloeden, 
meteen opgepikt en geïmplementeerd in het opleidingsprogramma. 

Waardevol
Kwaliteitsvol leven is niet voor iedereen makkelijk en ook niet altijd 
vanzelfsprekend. Wie bewust leeft, stelt zichzelf regelmatig fundamentele vragen. 
Wees gerust, waarden en normen kleuren uitdrukkelijk de opleiding en geven 
ruimte tot reflectie en groei als professionele zorgverstrekker. 

Praktijkgericht
Jij apprecieert in hoge mate een praktijkgerichte studie mét spirit? Dan ben je aan 
het goede adres! Van bij de start ga je, in kleine groep, aan de slag met opdrachten 
of praktijk. 

Internationaal
De opleiding is internationaal gericht. De wereld ligt hier binnen handbereik.  
Trek eropuit en doe internationale expertise op. Een schitterende ervaring!

Gedreven
Je zal merken, ons opleidingsteam is jong, professioneel en gedreven.  
Lesgevers zijn experten in hun vak als lesgever, als podoloog of als onderzoeker.  
Zij delen graag hun enthousiasme met jou!  

Kansrijk 
Onderzoek toont aan: wie gemotiveerd en goed voorbereid start aan de opleiding, 
heeft grote slaagkansen. Podologen vinden bovendien vlot hun weg op de brede 
arbeidsmarkt. 

Het aantal onderwijscontacturen is beperkt tot maximaal 21 uur per week. Zo hou je voldoende tijd over om lesinhouden te verwerken en taken uit te voeren. 
Het opleidingsprogramma kan nog licht wijzigen, zowel naar vorm als naar inhoud. Raadpleeg voor de meest recente informatie altijd www.arteveldehs.be. 
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bachelor in de podologie: ready for take-off!

De opleiding Bachelor in de podologie kun je in Vlaanderen enkel aan de 
Arteveldehogeschool volgen. Een podoloog onderzoekt, behandelt en herstelt 
problemen en afwijkingen die zich ter hoogte van de voet manifesteren of daar 
hun oorsprong vinden. Het gaat niet alleen om aandoeningen van de voet zelf. 
Ook heel wat andere klachten, zoals knie-, heup- en rugklachten kunnen het 
gevolg zijn van een slecht functionerende voet.

Zowel kinderen, volwassenen als ouderen komen bij de podoloog terecht. Als 
podoloog ga je aan de slag met zeer specifieke doelgroepen zoals bijvoorbeeld 
sporters, personen met diabetes en reumapatiënten. Je kan ook assistentie 
verlenen bij chirurgische ingrepen aan de voet.

Kiezen voor podologie is kiezen voor een veelzijdig, toekomst- en mensgericht beroep!

Klinkt dit nog vaag? Hieronder vind je een aantal concrete situaties waarin de 
podoloog actief hulp biedt: 

Marc is 40 jaar en heeft al jaren last van rugpijn. Zijn rugklachten blijken zoals 
vaak het gevolg van een anatomisch beenlengteverschil. 
Een podoloog kan Marc helpen met een zool- of hakverhoging.

Marie is gepensioneerd en heeft diabetes. 
Ze heeft een wondje ontdekt op haar voet en gaat daarmee naar haar podoloog. 
Het verzorgen van wonden bij reuma- en diabetespatiënten vormt een belangrijk 
podologisch actieterrein.

Sofietje is een kleuter van drie. Er werd bij haar een afwijkende voetstand 
vastgesteld. Afwijkende voet- en teenstanden bij kinderen vormen een belangrijk
behandelgebied voor de podoloog. Zoolcorrectie en schoenadvies zijn essentieel 
in de behandeling ervan. Een ander probleem waarmee mensen van alle 
leeftijden bij de podoloog aankoppen zijn nagelafwijkingen. Ze zijn voornamelijk 
het gevolg van een verkeerd knipgedrag.

David is 22 en een professionele voetballer. Recent kreeg hij last van pijnlijke 
voeten. Hij raadpleegde een podoloog. Sporters dragen vaak niet het gepaste 
schoeisel en vertonen dikwijls een afwijkend looppatroon. Zij hebben het correct 
advies en de professionele ondersteuning van de podoloog nodig.

startklaar?

Wat verwachten we van jou als je de opleiding start?

	 een sterke interesse voor menselijke en maatschappelijke omgangsvormen
	 geboeid zijn door het menselijk handelen en de beperkingen op dit vlak
	 een wetenschappelijke attitude. Heb je weinig weinig of geen kennis van 		
	 natuurwetenschappen verworven tijdens je vooropleiding, dan zul je wellicht 	
	 een extra studie-inspanning moeten leveren. 
	 Met voldoende motivatie lukt het vast!
	 een passieve kennis van Engels en Frans, noodzakelijk voor het verwerken 		
	 van vakliteratuur
	 een vlotte omgang met computer en internet
	 een behoorlijke mondelinge en schriftelijke taalvaardigheid 
	 een leergierige studiehouding 
	 enthousiasme en doorzettingsvermogen
	 zelfstandig en planmatig kunnen werken
	 een juiste inschatting van het beroep

Heb je een masterdiploma in de revalidatiewetenschappen en kinesitherapie op 
zak, dan kun je een verkort studietraject volgen. Studenten die al een diploma 
hoger onderwijs behaald hebben, kunnen wellicht vrijstelling voor bepaalde 
opleidingsonderdelen wellicht een vrijstelling behalen. Vraag ernaar!

opleidingsaanbod arteveldehogeschool 2009-2010

Bachelor in het bedrijfsmanagement
Afstudeerrichtingen: accountancy-fiscaliteit  financie- en verzekeringswezen   
marketing  rechtspraktijk
Bachelor in het communicatiemanagement
Afstudeerrichtingen: commerciële communicatie  PR en voorlichting
Bachelor in de ergotherapie
Bachelor in de grafische en digitale media
Afstudeerrichtingen: crossmedia-ontwerp  grafimediabeleid  
grafimediatechnologie  multimediaproductie
Bachelor in de journalistiek
Bachelor in de logopedie en de audiologie
Afstudeerrichtingen: audiologie  logopedie
Bachelor in het office management
Afstudeerrichting: management assistant
Bachelor in het onderwijs: kleuteronderwijs
Bachelor in het onderwijs: lager onderwijs
Bachelor in het onderwijs: secundair onderwijs 
Onderwijsvakken: aardrijkskunde, bewegingsrecreatie, bio-esthetiek, biologie, 
economie, Engels, Frans, fysica, geschiedenis, godsdienst, haartooi, handel-burotica, 
informatica, Latijn, lichamelijke opvoeding, muzikale opvoeding, Nederlands, 
plastische opvoeding, project algemene vakken, project kunstvakken, 
technologische opvoeding, voeding-verzorging, wiskunde
Bachelor in de podologie
Bachelor in de revalidatiewetenschappen en de kinesitherapie, i.s.m. UGent
Bachelor in het sociaal werk 
Afstudeerrichtingen: maatschappelijke advisering  maatschappelijk werk  
personeelswerk  sociaal-cultureel werk  syndicaal werk
Bachelor in de verpleegkunde
Afstudeerrichtingen: kinderverpleegkunde  psychiatrische verpleegkunde  
sociale verpleegkunde  ziekenhuisverpleegkunde
Bachelor in de vroedkunde

Bachelor na bachelor in de creatieve therapie
Bachelor na bachelor in het onderwijs: buitengewoon onderwijs
Bachelor na bachelor in het onderwijs: zorgverbreding en remediërend leren
Master in de revalidatiewetenschappen en de kinesitherapie, i.s.m. UGent
Master in het sociaal werk, i.s.m. UGent
Master in de verpleegkunde en de vroedkunde, i.s.m. UGent
Postgraduaten en bijscholingen 

maak kennis

infodagen 2009 - 2010

Zaterdag 07 maart 2009 - Zaterdag 25 april 2009
Zaterdag 27 juni 2009 - Zaterdag 05 september 2009

Telkens van 10.00 tot 17.00 uur op de campus van de opleiding. 
De adressen vind je op de website www.arteveldehs.be. 

Infosessie voor ouders over studeren in het hoger onderwijs op zaterdag 28 februari 
2009 van 10.00 uur stipt tot 12.30 uur in de Nemrodzaal, Goudstraat 37, 9000 Gent. 

proefstuderen

De beste manier om iets te leren kennen is het zelf ervaren. Daarom organiseert 
de opleiding Bachelor in de podologie proefstuderen: volg samen met de huidige 
studenten les, ontdek wat de opleiding concreet inhoudt en hoe de lessen in het 
hoger onderwijs verlopen. Nog niet zeker van je studiekeuze? 
Proefstuderen is ook een prima manier om je keuze te verfijnen!
Alle informatie over proefstuderen vind je op www.arteveldehs.be > Infomomenten.

www.arteveldehs.be
Katholiek hoger onderwijs Gent

Opleiding Bachelor in de podologie
Campus Sint-Lievenspoort    Sint-Lievenspoortstraat 143, 9000 Gent
tel. 09 269 91 91    fax 09 269 91 92    info.podologie@arteveldehs.be

interesse?
Fasten your seatbelts!
Het opleidingsprogramma is actueel, competentiegericht en flexibel.

Jij bent piloot
Als student ben je geen passagier, maar piloot. Het opleidingsprogramma voorziet 
veel vrije ruimte om een eigen studietraject uit te tekenen. Je kiest zelf jouw 
individuele verdieping en verbreding.

Met een uitstekende crew
Leer- en leertrajectbegeleiders staan net zoals het volledige opleidingsteam aan je 
zijde. Samen zorgen we voor de degelijke invulling van je opleiding. Kwaliteit troef!

Een heldere hemel
De reis is uitstekend gepland. Het volledige opleidingsprogramma is modulair 
opgebouwd en gericht op de beroepsrollen van de pololoog in het werkveld. 
Competenties - een coherent geheel van kennis, vaardigheden en attitudes - 
zetten daarbij de toon.

Ruimte
De opleiding bestaat uit zes semesters. Elk academiejaar omvat twee semesters.  
In dit semestersysteem zijn de modules onafhankelijk van elkaar, waardoor het niet 
strikt noodzakelijk is alle opleidingsonderdelen in een vaste volgorde te doorlopen. 
Dit maakt het opleidingsprogramma flexibel. Je studeert op je eigen ritme.  
Dat geeft ruimte!

Na jouw opleiding ... klaar voor actie!
Als afgestudeerde podoloog ligt er een waaier aan beroepsmogelijkheden voor je 
open. Je kunt zowel als zelfstandige als in dienstverband aan de slag. Uit onderzoek 
blijkt dat podologen met hun diploma breed inzetbaar zijn en werken, naargelang 
de eigen interesse, in heel wat verschillende functies. Een behoorlijk aantal 
podologen start een zelfstandige praktijk. Patiënten komen er voor onderzoek of 
behandeling terecht na doorverwijzing door een arts. Maar podologen zijn ook 
actief als podoloog in voetklinieken, als begeleider in sport- en fitnesscentra, 
als onderzoeker in wetenschappelijke onderzoekscentra, als gezondheidswerker 
bij organisaties in het brede veld van de gezondheidszorg of als medisch 
afgevaardigde bij farmaceutische bedrijven.

campus kantienberg

Kies je voor Bachelor in de podologie, dan kom je terecht in de splinternieuwe 
campus Kantienberg. Dit hypermoderne gebouw wordt vanaf september 2009 
de vaste stek voor 3 500 studenten van de Arteveldehogeschool.
Jouw toekomstige campus ligt in het hart van de bruisende studentenstad Gent. 
Wil je weten waar precies? Surf naar www.arteveldehs.be, kies Opleidingsaanbod, 
selecteer je opleiding en kies ‘Contact’.

Een lijst van alle campussen van de Arteveldehogeschool vind je op 
www.arteveldehs.be > Arteveldehogeschool > Contactgegevens.
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Zowel kinderen, volwassenen als ouderen komen bij de podoloog terecht. Als 
podoloog ga je aan de slag met zeer specifieke doelgroepen zoals bijvoorbeeld 
sporters, personen met diabetes en reumapatiënten. Je kan ook assistentie 
verlenen bij chirurgische ingrepen aan de voet.

Kiezen voor podologie is kiezen voor een veelzijdig, toekomst- en mensgericht beroep!

Klinkt dit nog vaag? Hieronder vind je een aantal concrete situaties waarin de 
podoloog actief hulp biedt: 

Marc is 40 jaar en heeft al jaren last van rugpijn. Zijn rugklachten blijken zoals 
vaak het gevolg van een anatomisch beenlengteverschil. 
Een podoloog kan Marc helpen met een zool- of hakverhoging.

Marie is gepensioneerd en heeft diabetes. 
Ze heeft een wondje ontdekt op haar voet en gaat daarmee naar haar podoloog. 
Het verzorgen van wonden bij reuma- en diabetespatiënten vormt een belangrijk 
podologisch actieterrein.
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in de behandeling ervan. Een ander probleem waarmee mensen van alle 
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het gevolg van een verkeerd knipgedrag.
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voeten. Hij raadpleegde een podoloog. Sporters dragen vaak niet het gepaste 
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	 geboeid zijn door het menselijk handelen en de beperkingen op dit vlak
	 een wetenschappelijke attitude. Heb je weinig weinig of geen kennis van 		
	 natuurwetenschappen verworven tijdens je vooropleiding, dan zul je wellicht 	
	 een extra studie-inspanning moeten leveren. 
	 Met voldoende motivatie lukt het vast!
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	 een vlotte omgang met computer en internet
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	 een leergierige studiehouding 
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Heb je een masterdiploma in de revalidatiewetenschappen en kinesitherapie op 
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tel. 09 269 91 91    fax 09 269 91 92    info.podologie@arteveldehs.be

interesse?
Fasten your seatbelts!
Het opleidingsprogramma is actueel, competentiegericht en flexibel.

Jij bent piloot
Als student ben je geen passagier, maar piloot. Het opleidingsprogramma voorziet 
veel vrije ruimte om een eigen studietraject uit te tekenen. Je kiest zelf jouw 
individuele verdieping en verbreding.

Met een uitstekende crew
Leer- en leertrajectbegeleiders staan net zoals het volledige opleidingsteam aan je 
zijde. Samen zorgen we voor de degelijke invulling van je opleiding. Kwaliteit troef!

Een heldere hemel
De reis is uitstekend gepland. Het volledige opleidingsprogramma is modulair 
opgebouwd en gericht op de beroepsrollen van de pololoog in het werkveld. 
Competenties - een coherent geheel van kennis, vaardigheden en attitudes - 
zetten daarbij de toon.

Ruimte
De opleiding bestaat uit zes semesters. Elk academiejaar omvat twee semesters.  
In dit semestersysteem zijn de modules onafhankelijk van elkaar, waardoor het niet 
strikt noodzakelijk is alle opleidingsonderdelen in een vaste volgorde te doorlopen. 
Dit maakt het opleidingsprogramma flexibel. Je studeert op je eigen ritme.  
Dat geeft ruimte!

Na jouw opleiding ... klaar voor actie!
Als afgestudeerde podoloog ligt er een waaier aan beroepsmogelijkheden voor je 
open. Je kunt zowel als zelfstandige als in dienstverband aan de slag. Uit onderzoek 
blijkt dat podologen met hun diploma breed inzetbaar zijn en werken, naargelang 
de eigen interesse, in heel wat verschillende functies. Een behoorlijk aantal 
podologen start een zelfstandige praktijk. Patiënten komen er voor onderzoek of 
behandeling terecht na doorverwijzing door een arts. Maar podologen zijn ook 
actief als podoloog in voetklinieken, als begeleider in sport- en fitnesscentra, 
als onderzoeker in wetenschappelijke onderzoekscentra, als gezondheidswerker 
bij organisaties in het brede veld van de gezondheidszorg of als medisch 
afgevaardigde bij farmaceutische bedrijven.

campus kantienberg

Kies je voor Bachelor in de podologie, dan kom je terecht in de splinternieuwe 
campus Kantienberg. Dit hypermoderne gebouw wordt vanaf september 2009 
de vaste stek voor 3 500 studenten van de Arteveldehogeschool.
Jouw toekomstige campus ligt in het hart van de bruisende studentenstad Gent. 
Wil je weten waar precies? Surf naar www.arteveldehs.be, kies Opleidingsaanbod, 
selecteer je opleiding en kies ‘Contact’.

Een lijst van alle campussen van de Arteveldehogeschool vind je op 
www.arteveldehs.be > Arteveldehogeschool > Contactgegevens.




